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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении конкурса походов выходного дня 
среди учащихся МАОУ ДОД ЦДЮТиЭ «Космос»
 1.Общие положения
1.1. Положение о проведении  конкурса походов выходного дня (далее – Конкурс) определяет цели, задачи, сроки, порядок и условия проведения, а также категорию участников Конкурса.

1.2. Конкурс проводится в целях развития массового детского туризма как одного из средств патриотического, эстетического  и физического воспитания.

Задачи Конкурса:

· повышение качества туристско-краеведческой деятельности;

· отбор лучших материалов Конкурса для издания сборника маршрутов выходного дня по Челябинской области
1.3. Организатором Конкурса является МАОУ ДОД ЦДЮТиЭ «Космос» г.Челябинска
2. Руководство Конкурсом
Общее руководство подготовкой и проведением Конкурса  осуществляет МАОУ ДОД ЦДЮТиЭ «Космос» г.Челябинска. Непосредственное проведение возлагается на Экспертную комиссию.

2.2. МАОУ ДОД ЦДЮТиЭ «Космос»:

· составляет план подготовки и проведения Конкурса;

· утверждает состав  Экспертной комиссии, порядок ее работы;

· осуществляет общее руководство подготовкой и проведением  Конкурса.

2.3. Экспертная комиссия:

· организует и проводит Конкурс;

· определяет победителей и призёров Конкурса;

· подписывает итоговый протокол Конкурса;

· представляет отчёт о проведении Конкурса.
3. Участники конкурса
3.1. В Конкурсе могут принять участие  объединения туристско-краеведческой направленности МАОУ ДОД ЦДЮТиЭ «Космос» г.Челябинска.

3.2. Возраст участников (по наибольшему составу в группе):

· младшая  возрастная группа —7 – 12 лет.

· старшая возрастная группа — 13 -18 лет.

3.3. Участники Конкурса представляет в Экспертную комиссию конкурсные материалы в электронном и печатном виде в соответствии с приложением к данному Положению.

 4. Сроки, порядок и условия проведения Конкурса
4.1 Конкурс проводится  в  период с 01 января 2013 г по 31 января 2014 г. в два этапа.

4.2. Первый этап Конкурса проводится в течение всего указанного периода. Этап состоит из: подготовки и организации похода выходного дня, регистрации в маршрутно-квалификационной комиссии, непосредственного прохождения маршрута, написания отчета.
4.3. Второй этап Конкурса состоится в МАОУ ДОД ЦДЮТиЭ «Космос» в апреле 2014 года в форме экспертной оценки отчетов (Приложение 1) и очной защиты маршрута выходного дня учащимися объединения (Приложение 2).

4.4. Объединения представляют до 01 апреля 2014 года отчет по адресу: г. Челябинск, ул. Кулибина, 54, отдел туризма Садыковой Т.В. Время очной защиты отчета будет сообщено дополнительно.
 5. Подведение итогов Конкурса и  награждение
5.1. Итоги Конкурса оформляются протоколом Экспертной комиссии. 

5.2. Победители и призеры Конкурса определяются по наибольшей сумме баллов, набранных участниками во время прохождения второго этапа Конкурса.
5.4. Победитель и призёры Конкурса награждаются дипломами (первой, второй и третьей степени) 

Приложение 1
Экспертная оценка отчетов.

	№
	Показатель
	Макс. баллы

	
	Титульный лист
	1

	
	Оглавление 
	1

	
	Справочные сведения о походе: 
- нитка маршрута, протяженность;

- сроки похода, 

- состав группы (ФИО полностью, год рождения);

- общая фотография группы в походе
	3

	
	Общая смысловая идея похода: цели, задачи
	2

	
	Варианты подъезда и отъезда с маршрута
	1

	
	Запасные и аварийные варианты, медпункты, службы МЧС
	2

	
	График движения (таблица)
	2

	
	Техническое описание каждого дня:
- описание участков маршрута и действий группы;

- описание локальных и протяженных препятствий на маршруте;

- каким образом преодолевались ЛП и ПП;

- хронометраж;

- в тексте есть ссылки на фотографии;

- соответствие технического описания карте и фотографиям.
	10

	
	Картографический материал:

- наличие обзорной карты, указание масштаба, обозначение района путешествия;
- маршрутная карта с ниткой фактического движения, соответствие масштаба;

- наличие дополнительных схем маршрута;

- пригодность карты к дальнейшему использованию.
	5

	
	Фотоматериал:

- размер фото не менее 10х15 см;

- каждая фотография подписана (№ 1. Группа на вокзале гор.Златоуст);

- на фотографиях хорошо отображены ЛП и ПП, а также, каким образом группа их преодолевает;

- на фотографиях хорошо показаны достопримечательности похода.

Возможные штрафы: видимые нарушения техники безопасности на фото (у костра, при преодолении реки и т.д.)
	5

	
	Сведения о материальном оснащении группы:

- смета;

- меню и раскладка продуктов;

- перечень личного и общественного снаряжения, 
- распределение продуктов и снаряжения между участниками, их весовые характеристики
- ремнабор;

- медаптечка.
	4

	
	Дополнительная работа на маршруте: краеведческая, экологическая, природоохранная, познавательная, досуговая, спортивная и др.

- указаны цели и задачи;

- программа (план) работы;

- методы и содержание работы;

- деятельность детей в этой работе

- итоги (выполнение целей и задач);

- перспективы на будущее.
	7

	
	Творческая работа детей: летопись, рисунки и т.д. 
	3

	
	Список использованной литературы: отчеты МКК, периодические издания, книги, Интернет-ресурсы.
	2

	
	Штрафы:
	

	
	- нет маршрутных документов;
	- 10

	
	- нарушение Инструкции № 293 (за каждое)
	- 10

	
	- нарушение техники безопасности согласно инструкциям МАОУ ДОД ЦДЮТиЭ
 «Космос» (за каждое)
	-5


Рекомендации по написанию отчетов

Текстовая часть отчета должна содержать следующие разделы:

1. Титульный лист

2. Справочные сведения о путешествии. Подробная нитка маршрута, протяженность и продолжительность маршрута, перечень отдельных его этапов с различными способами передвижения, достопримечательности на маршруте.

3. Список группы с указанием фамилии, имени, отчества каждого участника, даты рождения, туристского опыта и обязанностей в группе

4. Сведения о районе путешествия. Краткая общегеографическая характеристика района, в том числе описание природных особенностей района, данные о населенных пунктах и средствах сообщения между ними, сведения о местных достопримечательностях; туристская характеристика района, основанная на собственных наблюдениях, а также на материалах, полученных из других источников;

5. Организация путешествия. Предпоходная подготовка и тренировки, особенности разработки маршрута, основания для выбора основного и запасных вариантов. При изменении первоначального плана путешествия необходимо указать причины, вызвавшие эти изменения. Здесь же приводятся сведения о прохождении маршрута каждым участником (все ли препятствия были пройдены). Раздел должен ответить на вопросы: как готовилось путешествие, почему был выбран именно этот маршрут, насколько безошибочным оказался первоначальный план путешествия?

6. График движения и техническое описание маршрута. Излагается техническая характеристика маршрута. Эти сведения приводятся в виде таблицы и раскрываются в тексте. Сложные участки маршрута (перевалы, пороги, переправы, места со сложным ориентированием и т. п.) описываются более подробно, с указанием действий группы на них. Особое внимание должно быть уделено описанию мер по обеспечению безопасности на маршруте, а также способам ориентирования в условиях ограниченной видимости.

Раздел должен ответить на вопрос: «Как проходился маршрут данной группой?».

7. Фотоматериал. Фотографии, прилагаемые, к отчету, должны характеризовать сложные участки маршрута, показывать действия группы на них, помогать последующим группам ориентироваться на местности, подтверждать прохождение маршрута всей группой, отображать природу и достопримечательности района.

На фотографиях, имеющих целью облегчить последующим группам ориентирование на маршруте, наносятся сплошной линией-пройденный и пунктиром-рекомендуемый маршруты с указанием направления движения, мест ночлегов, основных ориентиров, названий перевалов, вершин, рек, порогов и т. п.

Фотографии должны иметь сквозную нумерацию и тексты, содержащие названия объектов съемки и места съемки.

8. Картографический материал. К отчету прилагается обзорная карта (схема) района путешествия и маршрутная карта (километровка) с нанесенными на ней маршрутом, его запасными вариантами, направлением движения, местами ночлегов (с указанием даты остановки на ночлег) и основными препятствиями и ориентирами (пороги, переправы, перевалы и т. п.), местами съемки основных фотографий (с указанием номера фотографии).

Карта дополняется эскизами (кроками) наиболее сложных участков маршрута с указанием путей их преодоления или обхода и необходимых ориентиров.

9. Материально-техническое обеспечение похода. Списки личного и группового снаряжения, содержание аптечки и ремонтного набора, их вес. Оценка пригодности инвентаря, использованного в путешествии. Рекомендации по снаряжению и инвентарю;

Список продуктов и рацион питания на маршруте, их вес, приводятся рекомендации о возможности пополнения запасов продуктов питания на маршруте;

Общий вес продуктов и: снаряжения на группу и, в среднем, на одного участника (для автопоходов не актуально);

Смета расходов на путешествие;

Расписание движения транспорта, время работы узлов связи, органов власти, пунктов медицинской помощи и т. п.;

10. Краеведение на маршруте. Выполнение любого (краеведческого, экологического, исследовательского, социологического, географо-биологического) задания в период подготовки, прохождения или завершения похода.
11. Итоги путешествия, выводы, рекомендации. Приводятся итоги путешествия, даются выводы по принятым в походе тактическим и техническим решениям, рекомендации по прохождению маршрута, отдельных препятствий, предлагаются наиболее интересные варианты.

Раздел должен ответить на вопрос: «Как этот маршрут можно пройти лучше, легче и интереснее?».

12. Приложения. Указанный раздел приводится по желанию группы

 Могут быть:

- летопись группы (или выдержки из него), если он отражает стороны путешествия, которые не затронуты в техническом описании маршрута (эмоциональная сторона, встречи с местными жителями, посещение достопримечательностей, общественно-полезная работа на маршруте и т. п.). 

- творческие работы детей о походе

Приложение 2.

Критерии очной защиты отчетов

	№
	Критерии
	Макс.баллы

	
	Культура устного выступления
	

	
	Свободная литературная речь (без чтения)
	3

	
	Логичная постановка представления защиты
	3

	
	Личная заинтересованность выступающего
	2

	
	Умение отвечать на вопросы
	2

	
	Соблюдение регламента 10 минут
	1

	
	Внешний вид
	1

	
	Наличие средств наглядности
	

	
	Презентация (не более 10 слайдов)
	5

	
	Дополнительные карты-схемы и др.
	2

	
	Творческое выступление (песня, сценка) не более 3-х минут
	3


Рекомендации по очной защите маршрутов.

Очная защита маршрута это:

1. доклад обучающегося о походе (подготовка, проведение, итоги);

2. рассказ о самых интересных и познавательных достопримечательностях, природных объектах на маршруте;

3. показ на карте (схеме) нитки маршрута и характеристики локальных препятствий;

4. показ презентации с комментариями участников (не более 10 слайдов);

5. творческое выступление (песня, сценка и т.д.) не более 3-х минут
На очную защиту отчета выделается 10 минут времени.

