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МАУДО «ЦДЮТур «Космос»
ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

ДИСТАНЦИИ ПЕШЕХОДНАЯ (2 класс)
ОБЩИЕ УСЛОВИЯ

1. За 5 минут до старта проводится предстартовая проверка снаряжения. Участники преодолевают дистанцию в страховочных системах, в каске и перчатках. 

2. На дистанции применяется штрафная система оценки нарушений. 

3.Движение по дистанции осуществляется по маркированному коридору.

УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ ЭТАПОВ
1. Переправа по параллельным перилам

Параметры: Длина этапа 15 м.

Оборудование: Перила.

Действия: Переправа участника по параллельным перилам осуществляется стоя ногами на нижней верёвке. При движении участник должен быть подключен усом самостраховки к верхним перилам. 
2. Переправа по навесной переправе
Параметры: Длина этапа 15 м.

Оборудование: Перила.

Действия: участник должен заципиться карабином или блок роликом за судейские перила и пройти до безопасной зоны.
3-4. Блок этапов: подъём по перилам + навесная переправа
3. Подъём по перилам 

Параметры: Длина этапа 6 м; угол подъема 14˚

Оборудование: Перила, пандус.

Действия: Участники движется по пандусу с самостраховкой жумаром по перилам.
4. Навесная переправа

Параметры: длина этапа 15м 

Оборудование: перила

Действия: участник без потери самостраховки, подключается к перилам навесной переправы, после этого отцепляется от перил этапа 3. Движение участника на этапе осуществляется ногами вперёд.

5. Переправа маятником по бревну

Параметры: Длина бревна 6 м, длина перил 10 м.

Оборудование: Перила, бревно.
Действия: Участник переправляется по бревну, с опорой на перила  постепенно выдавая (или выбирая) верёвку и контролируя её натяжение. 

6. Переправа методом «вертикальный маятник»

Параметры: Высота 4 м, длина этапа до 3 м

Оборудование: Вертикальные перила.

Действия: Участники преодолевают опасную зону прыжком без касания рельефа, опираясь на перила. 

