Федерация спортивного туризма города Челябинска

Муниципальное автономное образовательное учреждения дополнительного образования детей Центр детского и юношеского туризма и экскурсий «Космос» г. Челябинска

Открытые городские соревнования

по спортивному туризму на пешеходных дистанциях
«Новогодняя гонка»

28 декабря 2014 года                                                              ЦДЮТиЭ «Космос», г. Челябинск
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ - СВЯЗКА»
(КОРОТКАЯ)

Класс дистанции: 3 
Длина дистанции: 200 м 
Набор высоты: 20 м 
Количество технических этапов: 8 
ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ 
СТАРТ 
Блок этапов 1-2-3. КВ = 15 мин
Навесная переправа вверх + провисшая навесная переправа + спуск по перилам. 
1. Навесная переправа вверх.

Параметры: L = 10 м., <14º

Оборудование: перила для восстановления 

ИС: БЗ, ТО 1 – карабин, h 1 = 1,5 м.

ЦС: ОЗ, ТО 2 – карабин, h 2 = 4 м.

Действия: п. 5.6 (восстановление перил), 5.9.
Обратно движение: по перилам п. 5.9.
2. Провисшая навесная переправа.

Параметры: L = 15 м.

Оборудование: перила, 

ИС: ОЗ, ТО 2 – карабин, h 2 = 4 м.

ЦС: ОЗ, ТО 3 –  2 карабина, h 3 = 5 м.

Действия: п. 5.9.
Обратно движение: по перилам п. 5.9.
3. Спуск по перилам.

Параметры: L = 5 м., <90°

Оборудование: 

ИС: ОЗ, ТО 3 – 2 карабина, h 3 = 5 м.

ЦС: БЗ, 

Действия: п. 5.6, 5.12
Обратно движение: по перилам п. 5.10, 5.11, либо заново весь блок.
Блок этапов 4-5. КВ = 15 мин.
Наклонная навесная переправа вверх + спуск в заданный сектор. 
4. Навесная переправа вверх.

Параметры: L = 20 м., <20º

Оборудование: перила, 

ИС: БЗ, ТО 1 – петля, h 1 = 1,5 м.

ЦС: ОЗ, ТО 2 –  2 карабина, h 2 = 7 м.

Действия: п. 5.9.
Обратно движение: по перилам п. 5.9 с ВКС.

5. Спуск в заданный сектор.

Параметры: L = 10 м. сектор отнесен от ТО 2 на 3 м, находится под навесной переправой.
Оборудование: перила для восстановления (для второго участника), 

ИС: ОЗ, ТО 2 – 2 карабина, h 2 = 7 м.

ЦС: БЗ, ТО 3 –  1 карабин, h 3 = 1 м.

Действия: 1-ый участник: п. 5.6., 5.12 (страховка должна организовываться через ТО 2! Допускается организация перил спуска с середины навесной переправы (не используя   ТО 2), при этом карабин перил спуска должен быть включен в обе веревки переправы),    п. 5.6 (восстановление перил навесной переправы для второго участника); 2-ой участник: п. 5.9 (по восстановленным перилам крутонаклонной переправы).
Обратно движение: по перилам п. 5.9 с ВКС.
Блок этапов 6-7. КВ = 15 мин.
Подъем по перила + спуск по наклонной переправе + транспортировка груза. 
(В ОЗ может находится только один участник или груз. При подъеме груза он должен подниматься через фиксирующее устройство, типа жумар. Груз транспортируется с ИС на ЦС без касания ОЗ).

6. Подъем по перилам.

Параметры: L = 9 м., <90°

Оборудование: ВСС, перила, груз (m = 16 кг.)
ИС: БЗ

ЦС: ОЗ, ТО 1 – 2 карабина

Действия: п. 5.10, 5.11 (для первого ВСС – судейская веревка, страхуют сами участники).
7. Спуск по наклонной переправе.

Параметры: L = 21 м. <25°
Оборудование: перила, 

ИС: ОЗ, ТО 1 – 2 карабина.

ЦС: БЗ, ТО 2 –  бревно, h 2 = 1,5 м.

Действия: п. 5.9.

8. Параллельные перила. КВ = 20 мин.
Параметры: L = 21 м. 
Оборудование: верхние двойные перила (для восстановления)

ИС: БЗ, ТО 1 – горизонтальные опоры, карабин для нижних перил

ЦС: БЗ, ТО 2 – горизонтальные опоры

Действия: 1-ый участник: п. 5.6 (восстановление перил), 5.9; 2-ой участник: 5.6, 5.8.

ФИНИШ

